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PROGRAMA DE DISCIPLINA

Disciplina: FISIOLOGIA GERAL Caodigo da Disciplina: NDC 200
Curso: Periodo de oferta da disciplina:
Faculdade responsavel: Nucleo de Disciplinas Comuns (NDC)

Programa em vigéncia a partir de: 01/2012

NUmero de créditos: 04 Carga Horaria total: 60 Hora/aula: 72

EMENTA:

Mecanismos subjacentes ao funcionamento normal das células, tecidos, 6rgéos e sistemas
do corpo humano. Principios e conceitos do funcionamento do organismo. Estudo do
funcionamento dos sistemas muscular, cardiovascular, respiratorio, endocrino, reprodutivo,
renal e digestivo. Estudo do sistema sensorial, motor e sistema nervoso auténomo.

OBJETIVO GERAL

e Ao término da disciplina o académico devera ser capaz de conhecer e relacionar o0s
mecanismos de funcionamento dos diferentes tecidos, 6rgaos e sistemas do corpo
humano. Propiciar o conhecimento dos aspectos fundamentais dos sistemas
fisiolégicos e de suas intera¢fes na regulacdo da homeostase corporal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Conhecer os mecanismos fisiologicos basicos

e Compreender as interagdes entre os sistemas fisioldgicos no controle das diferentes
fungdes corporais e sua importancia na regulacdo homeostatica

e Desenvolver a capacidade de aplicar o raciocinio fisiologico na compreensao de
fisiopatologias

e Desenvolver a capacidade de buscar e compreender novos conteddos em fisiologia,
quando necessario, para a boa pratica profissional
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CONTEUDO

UNIDADE 1 - Célula; Fenbmenos de Membrana

1.1 Estrutura e caracteristicas da membrana intra e extracelulares

1.2 Composic¢éo dos liquidos intra e extracelulares
1.3 Potenciais bioelétricos da membrana celular
1.3.1 Potencial de repouso

1.3.2 Potencial de agéo

UNIDADE 2- Fisiologia do Tecido Muscular

2.1 Conceito e fungdes dos musculos

2.2 Classificacao fisiologica do tecido muscular
2.3 Propriedade do tecido muscular

2.4 Fisiologia do musculo esquelético

2.4.1 Estruturas celulares relacionadas a contracao
2.4.2 Contragdo e relaxamento da fibra

2.4.3 Abalo, tétano e fadiga

2.4.4 Unidades motoras

2.5 Fisiologia do masculo liso

UNIDADE 3 — Sistema Cardiovascular

3.1 Fibra cardiaca

3.1.1 Sincicio funcional

3.1.2 Propriedades

3.1.3 Génese e conducéo do impulso

3.1.4 Excitag&o ritmica do coragéo
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3.2 Ciclo cardiaco

3.2.1 Sistole e diastole

3.2.2 Funcdes das valvulas

3.2.3 Débito cardiaco

3.3 Regulacdo da func¢éo cardiaca

3.4 Circulagéo sistémica

3.4.1 Fung0es dos diferentes segmentos do leito vascular
3.4.2 Pressdo sanguinea

3.4.3 Dinamica das trocas capilares

3.4.4 Retorno venoso

UNIDADE 4 - Sistema Respiratorio
4.1 Mecanica respiratoria
4.1.1 Func0es das vias aéreas
4.1.2 Expansdes e retracdo da cavidade toracica
4.1.3Volumes e capacidades pulmonares
4.1.4 Ventilacao alveolar
4.2 Composicdo do ar alveolar
4.3 Membrana alveolar
4.3.1 Difusdo dos gases a nivel de pulmao
4.4 Transporte sangiliineo do oxigénio e gas carbdnico
4.5 Difusao dos gases a nivel dos tecidos e células

5.6 Controle da Respiragédo

UNIDADE 5 - Sistema Digestivo

5.1 Digestdo: fendmenos quimicos e mecanicos
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5.2 Tubo digestivo: musculatura e inervagédo
5.3 Mastigagéo e salivacdo

5.4 Degluticao

5.5 Digestdo gastrica

5.5.1 Secrecdo gastrica e suas fases

5.6 Secrecdo biliar e pancreética

5.7 Fung0es do intestino delgado

5.7 Esvaziamento do intestino delgado

5.8 Funcdes do intestino grosso

5.8.1 Reflexo da defecacéo

UNIDADE 6 - Sistema Urinario
6.1 Rim
6.1.1 Fungdes
6.1.2 Tipos e fungdes do nefron
6.1.3 Fluxo sanglineo renal e sua regulacao
6.1.4 Filtragdo glomerular
6.1.5 Reabsorcdo e secrecao tubular
6.1.6 A¢do do horménio antidiurético

6.2 Micgdo e Diurese

UNIDADE 7 - Sistema Endocrino
7.1 Mecanismo de ac¢do hormonal
7.2 Eixo Hipotalamo — Hipofise — Glandulas alvo
7.3 Glandula Pineal

7.3 Hipofise
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7.3.1 Hormonios da neurohipdfise e suas acdes
7.3.2 Hormonios da adeno-hipofise e suas agdes
7.3.3 Controle da secrecdo hormonal hipofisaria
7.4 Tiredide

7.4.1 Sintese dos hormonios tireoidianos

7.4.2 Hormonios tireoidianos e suas agoes

7.4.3 Controle da secrecdo tireoidiana

7.5 Paratireoides

7.5.1 Secrecdo e acdo do hormonio da paratiredide
7.5.2 Secrecdo de acdo da calcitonina

7.5.3 Controle das secrecdes

7.6 Adrenais

7.6.1 Secrecdo e acao dos mineralocorticoides
7.6.2 Secrecdo e acdo dos glicocorticoides

7.6.3 Secrecdo e acdo dos andrégenos

7.6.4 controle de secre¢do dos hormonios adrenais
7.7 Pancreas

7.7.1 Secrecdo e acdo da insulina

7.7.2 Secrecdo e acao do glucagon

7.7.3 Controle das secrecdes

7.8 Testiculos

7.8.1 Secrecéo e acdo da testosterona no feto
7.8.2 Secrecéo e agdo da testosterona no adulto
7.8.3 Controle da secrecdo dos andrégenos

7.9 Ovérios

7.9.1 Secrecdo e acao dos estrogenos
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7.9.2 Secrecdo e acdo da progesterona
7.9.3 Ciclo sexual feminino

7.9.4 Controle das secrecdes

ESTRATEGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
Os conteldos serdo trabalhados, privilegiando:

- levantamento do conhecimento prévio dos estudantes
- motivagdo com leituras

- Exposicéo oral / dialogada

- Discussoes, debates e questionamentos.

- Leituras e estudos dirigidos

- Atividades escritas individuais e em grupos

- Apresentacgdes por parte dos alunos de: mini aulas etc.

FORMAS DE AVALIACAO:

Avaliacdo escrita,Seminarios, Trabalhos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana e Mecanismos das doengas. 6° ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998.

RHOADES, R.A. Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: GUANABARA Koogan, 2005.

GUYTON & HALL.Tratado de Fisiologia Meédica. 122 Edi¢do. Editora Elsevier, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ERKMAN, L. L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitacdo. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2000. 347p.

Aprovado pelo Conselho da Faculdade em: / /

Assinatura e carimbo da Direcao da Faculdade




